Kapmomeka
CUMHACMUKU ROCJIE CHA

Muaagmas rpynna



I'mmHacTHka mocJjie cHa
IJIS AeTed MulaJuie rpynnbl
CEHTSBPH
I xomruiekc
. 1. «IloTaruBanue
W.1. texxa Ha ciHE, pYKHW BIOJIb Ty/oBHIA. Ha BIoXe MOTSHYTHCS IBYMS pyKaMu
BBEpX, MITOYKAMH JIBYX HOT BIIEPEN;
N.m. — BeI10X (4-6 pas)
2. «[lorimMai1 KOMapuKa»
W.m. — néxa Ha civHEe, pyKH Yepe3 CTOPOHBI, XJIOMOK Iepes] coboi
BEpHYTHCS B U.11.(4-6 pa3)
3.«Benocumnen»
N.n. néxa na cimue (10 —12 cexyHnn)
Exanu meoseou na senocuneoe,
A 3a HUMU KoM, 3a00M Hanepeo.
Il.  «My3bIKaHTBI»
Mbt uepaem nHa eapmouixe,
I pomko xnonaem 6 1a00wKuU.
Hawwu noowcku: mon, mon.
Hawu pyuxu: xnon, xnon!
Buusz nadowxu onyckaem,
Omovixaem, omovixaem.
CEHTSsBPH
II xomreke
I. 1. Pa3MuHKa B IOCTEJIH, CAMOMACCAK
JleTr mpOoCHIMarOTCs IO 3BYKH METOIUIHON MY3BIKH, 3aTEM JIEKA B TIOCTENH
Ha CIIMHE TIOBEPX OJIesJIa BHITIOIHSIIOT 5-6 yIpakHEHUI 00Iepa3BUBAIOIIECTO
BO3JICUCTBHUSL.
1. TloBOpOT roi0BHI BIIPABO, BIEBO.
2. Jlerkoe noriaxxuBaHue PyK, )KUBOTA, HOT, TISTOK.
3. Crubanue ob6eux HOT ¢ 00XBaTOM KOJICHEH pyKaMU U MOCTETEHHOE
BEITIPSIMIICHHE HX.
I1. «BeceJible HOKKHN»
Bovuwe noowcku! Ton, mon!
Becenee! I'on, con!
Konokonvuuk, oon, oon!
I'pomue, epomue, 360H, 360H!
l'on, nowaoka, eon, 2on!
Tnpy — py —y, 1owaoka:
Cmon, cmon!
OKTSBPb
Kommiekc Nel «B rocrsix y COJIHBIIIKA
(C ucnonvzosanuem Memooo8 CHAMUSL NCUXOIMOYUOHATbHO20 HANPANCEHUS U
camomaccaxca)
Urpaer cnokolinas My3bika. B OKHa 3arysi1pIBa€T COJIHBILIKO.



Bocnurarens NOIXOIUT K KaXA0MYy peOeHKY, TTIaIuT ero 1Mo rojoBe.
Bocnnrartennb: Pebsta, mocMoTpuTe, Kak CBETJIO U TEIUIO Y HAC B CTIAJIBHE.

A 3Haete 1M Bbl, noueMy? K HaM B roCTH 3ariisiHyJl COJIHEUHbIN 3aYUK, OH
3aryIAHyJ BaM B TJIA3KH.

3akpsiBaiite ux. OH moOexall Jaibllle MO JIUIY, BBl HEKHO MOTJIaIbTE JIAJJOHSIMHU:
Ha JIOy, Ha HOCY, Ha POTHKE, Ha 1eYKax, Ha nogoopojke. [lornaxusaiite ero
aKKypaTHO, YTOOBI HE CIYTHYTh. Temneps MoriaapTe ero Ha rojoBe, 1iee, 3aTeM
KUBOTHKE, pykax, OH 3a0pajics 3a MIMBOPOT — MOrjiaabTe ero u Tam. OH He
030pHUK — OH MPOCTO JKOOUT JIACKaTh Bac, a Bbl MOIJIAJbTE €r0 U NOJIPYKUTECH C
HUM.

BceraBaiite, 1 naBaiite nOMIrpaeM ¢ COJHEUYHBIM 3aMYUKOM.

(llemu ecmarom Ha KOBPUK PAOOM C C KDOBAMKOIL)

1.«YJabIOHUCH CONHBIMIKY». W. 1. — CTOSA, HOTHM CJIETKa PacCTaBUB, PYKH Ha
wieyax. [IpaByro HOr'y U nIpaByrO pyKy BIIEpE]], JIaOIIKa BBEPX, YIBIOHYTHCS.
Bepnythes B u. 1. To e camoe BBIOJTHUTH APYTrOr PyKOW U HOTOW. BepHyThCS B
u. 11. IloBTOpUTE TpH pasa; TeMI yMEpPEHHBIM.

Vkazanue: ObITh BHUMATEIbHBIM, YETKO BBIMOIHATD 33/1aHUE: OJTHOBPEMEHHO
JIEVCTBOBATH MPABOW PYKOH U IIPABOU HOT'OM.

2.«Arpaem ¢ COJHBIIKOM». M. . — cuas, HOTU COrHYTHI B KOJIEHSX, KOJICHU
oOxBayeHbl pykaMu. [IoBopoT Ha siroauIiax, nepecrymnas Horamu, Ha 360°.
BepnyTtbesd B U. 1. [IOBTOpUTH IATH pa3; TEMI yMEPEHHBIN.

Ykazanue: ipy MOBOPOTE pyKaMu HE IOMOTaTh.

3.«Mrpaem ¢ COTHEYHBIMH Jy4YaMmw». V. 1. — cujsi, HOTU BMECTE, U OILYIIEHBI.
Horwu pa3sectu B CTOpOHBI, 1aJ0MKaMHU XJIOIHYTH 110 KOJIEHAM. BepHyThCS B U. 1I.
[ToBTOpUTH LIECTH pas;

TEMIT OBICTPBI.

Vkazanue: HOTU B KOJIEHSIX HE CTUOATD.

4. «OTabpixaeM HA COJHBIIIKe». . . — jexa Ha CIMHE, HOTU COTHYTHI B
KOJICHSIX U MpHXaThl K rpyau. [lepekaTuthes Ha npaBwiil 00k. BepHyThes B U. 1.
[Tepexarutbest Ha neBbIit 60K. BepHyThCs B 1. 1. BEIMOTHUTH 1O Tpu pa3a B
KQKJIYI0 CTOPOHY, TEMII YMEPECHHBI.

(nepexooam & epynny, npo8oOAMcs 3aKaIusanwue npoyeoypsl)

OKTABPH
Kommiekc Ne2 «IIpochinawmuecss KOTATa
(c anemenmamu camomaccasica)

3By4uT KoblOenbHas neceHka «Cepenbkas Komeukay, My3. Butnuna, en. H.
Haiinenosoii.

Bocnurartenb. PebsiTa, a Bbl 3HaeTe, KTO K BaM MPUXOIUJI, KOTJIa BBl criayin?
Otrapaitte 3arajaxy:
MoxHaTeHbKas1, ycaTeHbKasl,
Jlanku MSATOHBKHU, @ KOTOTKH BOCTpPHIL. (Kucka)

Bocnurareab. IlpaBunbHO, Kucka. JlaBanTe mnourpaem, CEroJHs ¢ BAMU —
MaJIEHbKUE MYIIUCThIE KOTSATA.
Kot pemmn KOTAT yuuTs,
Kak ke Hy»XHO J1allkKul MBITb,



MBI HeJlaneKo CUJIeIIH,
Bce nBuxeHbs noarisiaeny. Buvinoansaiom oeudsxcenus no mexcmy
Jlanky mpaByro MOTPEM,
A TIOTOM €€ BCTPSIXHEM.
Bor u neBoui nanke Toxe
IIpaBon nankon Mbl IOMOKEM.
VYKo 1eBoe cBoe
JIeBoM Jankoi gocraem,
[IpaBoe He 3a0bIBaeM,
Jlankou mpaBoil yMbIBaeM.
[IpoBenem 1o MIEPCTKE JANKOU,
Byner 100MK YMCTBIN, TIaaKHiA.
Jlanbuie ria3ky 3aKpbIBacM,
Kaxnpiii rmagum, ymbIBaeMm.
YucTuM HOCHUK OCTOPOKHO.
['pynky HaM pa3riaguTh MOKHO.
Bot u uncTrIe KOTATA,
Bor u Beicnanuch pedsital
(36yuum ronvibenvnas necenka « Cepenvkas kouteukay.Pebsma «komamay
JIOJCAMCA HA HCUBOM U KITNOYAMY CE0U «KO2OMKUY, TUxo «msaykaomy.
Omovixarom. Bocnumamenv nooxooum k kaxcoomy pebeHky u enaoum e2o. [lemu
6Ccmaiom, GblNONHAIOM 3aKAIUAIOUUE NPOYEOYpbl.)
HOSABPb
Kommiekc Nel «Beceablii 300napk»
(c anemenmamu Koppueupyrouei u ObIXxamebHOU SUMHACIMUKUY)
B-ab: Jletu, 3a Bamu OBUIO HWHTEPECHO CMOTPETH, KOTa BbI criaiu. KTo-To
COITEJI, KaK MaJI€HbKUI KOTEHOK, KTO-TO BO CHE MOTATUBAJICA, KaK JUCEHOK, KTO-TO
YTKHYJICS B [IOAYLIKY, KaK MAJICHbKUN MEIABEKOHOK . JlaBaTe celyac CBOUMU
yOpaXXHEHUSIMHU U300pa3uM HEKOTOPHIX KUBOTHBIX.
1.«3Bepu npocHyJmcb». U. . — nexa Ha ciuHe, PyKU BJIOJIb TYJIOBHIIIA.
3€BHYTh U XOPOILIO MOTAHYTHCA. [IOBTOPUTH HECKOJIBKO pa3; TEMI MEIJICHHBIM.
Bocnurareab. OTragaiite 3arajky:
B necy 3umon xonomgHou
XOJIUT 3710, TOJIOHBIMN.
Omn 3ybamu mienk! DTo cephlid... (80iK)
2.«IIpuBercTBHE BoJYaT». M. 1. — JIe3Ka HA CIIMHE, PYKU BJIOJIb TYJOBUIIIA.
Pyku nnogHecTu K rpyau, 3aTeM BBITSHYTh Brieped. BepuyTecs B u. n. [loBToputh
ISITh pa3; TEMIT YMEPEHHBIN.
3.«®@uwiun». U. 0. — nexa Ha CiuHe, OJTHA pyKa JIEKUT HA )KUBOTE, IpyTras — Ha
rpyau. BraruBas ;KMBOT — BJIOX, BBIIISIYMBAs )KUBOT — BBIIOX. BeIzibIXxas, FpOMKO
npou3HOCUTh «h-h-h-h». [ToBTOpUTH YeThIpe pasza; TEMI MEAJICHHbIN.
4.«JloBkue 00e3bsiHKN». V. 1. — J€Xa Ha CIIMHE, PYKU BIOJAb TyJoBUa. [1o
KoMaHjie BocuTaTens «KuBOTHK» MOBEPHYTHCS Ha KUBOT. [1o koMaHae
«CrnHHKa» OBEPHYTHCA HA ciuHYy. [[OBTOPUTH MATH pa3; cHa4alla yMEPEHHO,
3aTeM OBICTPO.



5. Poiuanue mease:xkat». Crnenath B1oX HocoM. Ha BeIjoxe MpOOHO TAHYTh «M-
M-M-M-M», OJIHOBPEMEHHO IIOCTYKHBas MaJbYMKaMU 00CHX PYK MO KPBUIbSIM
HOCa.

B-ab: Kakoli 3aMedaTenbHbIA Y HAC MOIYUYMJIICS 300I1apK. Bl HE TOJIBKO KPacHuBO U
IIPABWIBHO MTOKA3aJIM NPEIJIOKEHHBIX )KUBOTHBIX, HO U BCE YXKE
MIPOCHYJIUCH (Oemu 8bINONIHAIOM 3aKAIUBAIOWUE NPoyedypbl)
HOABPH
Kommuieke Ne2 «IIpsaTkm»

(c anemenmamu ObIxamenbHOU SUMHACMUKU)
Bocnuraresn:
IITnuka cena Ha OKOIIKO,
Bo nBope msiykaer Komka —
Pa30yauth pemuiam Hac.
Bce! Oxonuen tuxuit yac!
[IpoceinaiiTech, 1€TH, S X0Uy IPEAJIOKUTH BaM MTOUTPATh B MPATKU.

(Llemu noscames nosepx ooesin. 386yuum cnoKouHask My3viKa.)
Hamm connble nagomku
[Ipoceinaich TOHEMHOXKKY,

B npsarku Beceno urpanu —
[Tanpupl B KyJIAaUOK CHOKUMAJIH.
[Tanbumky HA HAIIMX HOXKKAX

BLINOJIHAIOM OBUNCEHUSL NO MEKCMY
3HAIOT B IapKe BCE TIOPOKKHU.
[IpoBepsroT — rae Tam IATKH,
N urparor ¢ Hamu B IPSATKHU.
MBI IOYTH YK€ IPOCHYJIIUCH,
Hamm pydku noTsHynucs,
[Tomaxanu HaJ MPOCTHIHKOM,
JIpy’KHO CIIpATAINCH 3a CIIMHKY.
Cuenum pydkd MbI B «3aMOYEK»
V ce0st HaJ rOJIOBOM.

[IpaBb1i, 1€BBIN JIOKOTOK
Mt cBesieM nepen co0oi.

He XOTAT KOJIEHKH CHaTh,
WM maBHO mopa BcTaBaTh.
MBI KOJICHKH BBICTABJISIIN,
BrIcTpO HOXKKHU BBIIPAMIISIIH.
Hamm potuku — MoI4oK,
TpeHupyem sI3bpI90K:

Ero cnpsuem u mokaxem.
«/100pbIit 1eHB!» — MBI 3BOHKO CKaYKEM.
Bynem riy6oko apImars,

C mrymoM BO31yX BBIIYBATh.
Hamm HOCHKYM TpOCHYITHCH,

Msl n1pyr ApyTy yIbIOHYIUCH!



(6cmarom Ha KOBPUKU PSOOM C KPOBAMKOLL)

«BbIpacTem 0oabmmMm». V. . — cTOS, HOT'M HA NIUPUHE TUIEY, PYKU BAOJb
TynoBumia. [loqHATh pyku BBEPX, XOPOIIO MPOTHYTHCS, MOAHATHCS Ha HOCKUA —
B10X. OMyCTUTHh PYKW BHH3, OITYCTUTHLCS HA BCIO CTYITHIO — BBIIOX. BhImbrxas,
MPOU3HOCHUTD «y-X-X-X». [IOBTOpUTH UeThIpe-TISAThH pas.

(u0ym 8blNOIHAMb 3aKaATUBAIOWUE NPOYEOYPbl)

JAEKABPb
I xomruteke

PazmuHka B nocresu
«BbI npocHynuCH?» - «/la»
«Yne1OHYyHCH ?» - «[la»
[Totstnynuce?» - «Jla»
«C 00Ky Ha OOK MOBEPHYIHCHY - TOBOPOTHI
«HoskkamMu mogBuraem»
BJIOX — IIOAHSATH MPABYIO HOTY, BBIJOX — COTHYTHCS;
TO K€ C JIEBOU HOTH;
TO K€ — JIBE€ HOT BMECTE.
II «JImecudaka» - pyku nepes rpyabro, MArko InepecTynarb Ha HOCOUKax,
NIOBOpAaYMBas roJIoBy BIPABO, BIEBO, OTJISAbIBAs XBOCT.
«Msuukny» - U. 1. cros. IIpblKKH BO3/1€ KpOBaTH.

«bosnpmne — MasieHpKue» - Mpucenanys (ynpa>KHEeHHsI HA BOCCTAHOBJIEHUE

JbIXaHHS).

WhEwhd e

JAEKABPbH
IT kommuneke
I. DnemenTHI CaMoOMaccaka
HN. n. — cecTh, HOTU CKPECTHUTB.
1. — «YMbIBaHue» JIMIIA PyKaMU;
2. — PyKH CKpECTHO Ha TPY/IH, JIAJIOIIN Ha MJIeuax, pacCTHpaHHE;
3. PYKH Ha KOJICHSX — pacTUPaAHUE;
II. «<Yacukm» - CTOSATH MPSIMO, HOTH CJIETKA PACCTAaBUTh (MalIMHA MEX]y HOT
MIPOEJIET) PYKU ONyCTUTh. Pa3zMaxuBasi mpsAMbIMU pyKaMH BIIEpe U Ha3a/l,
MIPOU3HOCUTD «TUK — Tak» (6 — 7 paz)
II. «pImIéHox» - MenKue MaXKu Ha MPSIMbIX HOTaX, JIOKTH MPUXKATHI K OOKaM,
XJIONaTh 10 OOKaM KHUCTSIMU PYK.
IV. «Bopo0ymek» - ckakaTh Ha JJByX HOTax, IOTOM 0€XaTbh, pa3MaxuBasi pyKaMH,
CECTh Ha KOPTOYKH.
SIHBAPDH
Kommiekce Nel «JIro0uMble HTPyIIKIW
(c anemenmamu Koppueupyroueii u ObIXxameibHOU SUMHACMUKUY)
3BYYHT MY3bIKa
Bocnurartenb: Jleru, s 3Ha0, 4TO BBI JTIOOW UTPaTh ¢ urpymkamu. 1 y kaxmoro
U3 Bac €CTh CBOA Jro0MMas urpymika. CerogaHsi Mbl MOKa>KeM CBOMMU
yHpaXHEHUSAMM pasHble urpymku. Ho cHavanma otramaiire 3araky npo Urpyuky,
KOTOpAasi O4EHb HPABUTCA I€BOYKAM.



MoxeT, Xouelb MourpaTh

N mens Ha pyKu B3STb,

Ha nporynky orBectu

N xocuukm 3aruectu?

VY1101 MEHS B KOJISICKY,
A Torna 3akporo Ta3Ku. (Kykia)

1. «Kykaa». . . — 5iexa Ha CuHe.

JIto6uM MBI UTPaTh U J1aXKe

Kykoin Bam ceiiyac mokaxxem.

PoBHO ynernuch B moctenu

N nampaso nocmorpeny,

Tyt xe T1y00KO B30XHYITU

U ronoBku noBepHyu.

A Ternepb Mbl BbIJIbIXAEM,

CMmoTpuM BBEPX M OTJIBIXAEM,

JIpIIIMM POBHO, HE CIIELINM,

To ke BIIEBO MOBTOPUM.

Ykazanue: He BBIIIOJIHATD PE3KUX JABUKEHUMN TOJIOBOM.

Bocnurareab: CoBCEM HE HYXKEH €l BOJUTEIb,

Kunrouom ee BbI 3aBequTe —

Konecuku HauYHYT KPYTUTHCA.

IToctaBbTe, M OHA IOMUYUTCS (MAUUHA)

2. «3aBoaHas MmammHay». M. 1. — nexa Ha cniuHe. | — BpallarenbHble TBUXKEHUS
pyKaMmH mepen rpyabio («3aBescst MOTOp»). |—3 — BpamiarenbHble ABMKEHUS
HOoramu. 4 — BepHYThCA U. 1. [IOBTOPUTH Tpu pa3a; TeMN cHavyaia yMEPEHHbIH,
3aeM OBICTPBIN, B KOHIIE MEJICHHBIM.

Bocnurarean: [lepen BoIKkoOM He ApoKall,

Ot MmenBenst yoexar.
A nucuiie Ha 3y00K
Bce x nmonaics... (kono6ok)

3. «Ko060k». 1. . — cuns, HOru BMecTe, yrnop pyku c3aiau. 1—2 — COrHyTh
HOTHY B KOJICHSIX, IPUTSAHYTH K TPYAH, OOXBAaTUTh UX pyKaMu. 3—4 — BEepHYTHCA B
u. 1. [IoBTOpUTH NSATH pa3; TEMIT yMEPEHHBIN.
Bocnurareib: 3Bepb CMEIIHON B OTPOMHOM KJIETKE

C BEeTKM NpHITAET Ha BETKY.

Ect 6anansl, ciagocTu
K obmieii gerckoit pagoctu (obeszvsana)

4.«3abaBHasi 00e3bsiHKa». 1. m.— nexa Ha )KuBOTE. | — MOBOPOT Ha CIIUHY, 2
— BEpHYThCS B U. 1. [IOBTOPUTH MSITh pa3; TEMI YMEPEHHBIM.

5. «<Haayem Bo3aymHbIi mapuk». W. n. — cunas Ha kpoBaTu. Yepes Hoc ¢
IIyMOM HaOpaTh BO3YX, 3ajepkuBas JbixaHue Ha 1—2 c¢. C mryMmoM BBIJJOXHYTh
BO3/IyX 4epe3 I'yObl, CIIOKEHHBIE TPYOOUKOM, MPOU3HOCS 3BYK [Y].
Vkazanue. Yautb neteit nenaTh BJOX, TPOJOIIKUTEIBHOCTHIO 3 €, BBIJJOX — 6

C (3akanusarowue npoyedypsi)

SAHBAPH



Kommiekce Ne2 «Kydyku-nayukm»
(¢ anemenmamu Koppusupyrowjeti 2UMHACMUKU)
3BYUYUT CIIOKOHAS MY3BIKa.
Bocnurarens: Hacrynuina BecHa, Teruioe Bpems roga. [Ipoceimaercs Bce —
IIPUPOJIA, HaCEKOMBIE. J[aBalTe IIPEeACTaBUM, YTO MBI C BAMU — JKYUYKH-TIAYYKH.
Hawm xoporo ot temioro conHua.

1.«IloTsiHyuCh Ky4Km». M. 11. — j1exa Ha CIIMHE, pyKH BAOJIb TYJIOBUIIA.
XopouIo NOTAHYTHCSI — PYKHU B CTOPOHBIL. [I0BTOPUTE TpH pas3a; TEMI MEIJICHHBIN.

2. «IIpocHynuck raaskm». WM. m. — yiexa Ha CIIMHE, PYKU BIOJIb TYJIOBHIIIA.

[TornanuTk 3aKkpbITHIE IJ1a3a OT NEPEHOCHIIBI K BHEIIHEMY Kparo IJ1a3 U 00paTHO
(10 c); TeMn ymepeHHBIH.

3. «IlIpocHyauch ymkm». W. 1. — nexa Ha CIIMHE, pyKU BAOJb TYJIOBUIIA.
Pactupatp yimm cHU3y BBEpX M 00paTHO J10 MOKpacHEHUs U olyieHus Temia (10
C); TEMII YMEPEHHBII.

4. «IlpocHyauch Jankmw». W. n. — yiexa Ha ClIUHE, pyKH BAOJb
TynoBuuia. [lonHATh nepea co0oil BRITSIHYThIE BIEPE PYKH, MOTPSICTH UMU. 3aTeM
HOJHATHh HOI'M U TOXke NoTpsicTd uMu (10 ¢); Temn OBICTPBIN.

5. «Ky4ku rperorcst Ha COHbIMKe». M. 1. — JIexa Ha ciMHe, U BAOJb
TYJIOBUILA. | — MOBOPOT Ha KUBOT. 2 — MOBOPOT HA ciuHy. [IoBTOPUTH NATH pas;
TEMII YMEPEHHBIN.

6. «’Kyuku roroBsiTtcsl K mporyJjke». M. n. — nexa Ha cniuHe, pyKH 3a
rojgoBoil. IlogHATH IpaByr0 HOry, COTHYTYIO B KosieHe. Omyctuth. llogHsATh
JIEBYIO HOT'Y, COTHYTYIO B KojeHe. Onyctutb. IloBTOpHUTE YeTsIpe pasa; Temm

YMEPEHHBIN.

7. «Becesible kyuku». V. m. — nexxa Ha crivHe, pyKd BAOJb TyJaoBuma. 1—3 —
XJIONKH pyKaMu niepen coooid. 4 — BepHyThes B U. 1. [IOBTOpUTH MATH pa3; Temi
OBICTPBINA. (3akanugaroujue npoyeoypbvl)

®EBPAJIb
I xommuieke
I. Pa3amunka B nocrean. Camomaccax.
[ToBOpOTHI TOJIOBEI, BIIPABO, BIIEBO.
Jlerkoe nornaxxuBaHue pykK, HOT, )KUBOTA, MATOK.
3. Pa3Benenue u crubanue pyk.
II. «Muika» - pyku OnyIieHbl, T€JI0 HAKIOHEHO BIEPEN, IEPEBAIIUBATHCS C
HOTHY Ha HOT'Y.
Muwxa xoconanvli no necy uoém
Huwxu cobupaem u 6 Kapmar Kiaoém
Bapyr ynana mumka
LIpsmo muwixe 8 106
Muika paccepansicsi 1 HOror Tor
bonvwe 5 ne 60y wuwxu cooupamo
Cs0y Ha MawuHy u noedy cnamo.
«JISrymka mpucecTh, MPLITHYTh BIIEPE, BCTATh.

N =



IV. «IleTymok» - maraTth, BEICOKO ITOJHMMAsi HOTH, XJIOas pyKaMH 1o OOKam,

BBICOKO MOAHATH TONoBY — Ky — Ka — pe — Ky.

Ha 6onome nem oopoe,

A no kouxkam cKok 0a CKox.

DEBPAJIb
IT xomrTeke

I. 1. «<Hacoc»
N.m. néxa Ha CTIMHE, PYKW COTHYTHI B JIOKTSX Y TPY/IH.
BBIIPSIMUTB PYKH Briepen, BepHyThes B M.o. (5 — 6 pa3)
2. «<BaHbKka — BCTAaHbKA)
W.m. — nesxa, BIOIB TYJIOBHINA
2. TIOCTENICHHOE TOIHATHE TYJOBHIINA, BCIIe 3a pykamu (4 — 6 pa3).
3. «I'peeM HOXKKH»
. . — nexxa Ha criMHE, TOTIEPEMEHHO CTrr0aeM HOTH K TPY/IH.
(5 — 6 paz)
I1. «Hoxkm»

Ilo posnenvkotl dopoaicke,

Ilo posnenvroii dopooicke,

Hlazanu nawu Hodcxu (X00voa).

Ilo xoukam, no xoukam (npvidtcKu)

B simky 6yx (npucenu).

Bocnumamens: I'0e mou demxu?

(Oemxu ecmarom) — Bom onu.

MAPT
I xommuieke
l. Ilemywok y nac copracmulti
Ilo ympam xpuuum on «30pascmeyuy
Ha noeax ezo canoswcku
Ha ywax sucam cepeosicku
Ha 2onoske epebeuwiok
Bom kakou naw nemyuiok.
(IBMKEHUS, B COOTBETCTBUHU C TEKCTOM)
II. Tpu BecesbIx OpaTua
I'ynsnu no osopy
Tpu secenvix bpamya
3amesnu uepy
enanu conoskamu. HUK — HUK — HUK.
Tanvuuxkamu 106KUMU: YUK — YUK — YUK.
enanu nadowkamu: x10n — Xi0n — XJ10n
Tonanu nodtckamu: mon — mon, Mon.
MAPT
IT kommteke
l. 1. «IloTsiruBanue»
1. U. n. nexa Ha crivHe, pyKU BAOJb TysnoBuIla. Ha B1oxe noTsaHyThCs AByMS
pyKaM# BBEpX, MIATOYKaMH ABYX Hor Briepen; U. m. — Beiaox (4-6 pas)



2. «lloliMmaii KOMapuKa»

. . — néxa Ha crimHe, PYKH Yyepe3 CTOPOHBI, XJIOMOK Tepen coooin
Bepnytbes B U. 1. (4-6 pa3)

3. «Besiocunem»

N.n. néxa na cnimue (10 —12 cexynn)

Exanu meoeeou na eenocuneoe,

A 3a Humu Kom, 3a00m Hanepeo.

II. «IIMHrBUH» - CEMEHUTh MEJIIKUMHU IIAKKAMH, YYTh — UYTh [MOXJIONbIBAS IO
OokaM MPSIMBIMU PYKaMH, OMYIIIEHHBIX BJIOJIb TYJIOBHUIIA.

III. «3ai4uK» - pyKH COTHYTHI NIEPE] TPYAbI0, KUCTH ONMYIEHBI, CKAYeT,
nepeBUrasch Ha JIByX HOrax BIepel, Hazall, BOOK.

IV. «/lynouka» - cecTb Ha KpOBAaTH, KUCTU PYK CXKaTbh, Kak OyATO B pyKax
JyJl0YKa, MOJHECTH K ry0am. CrienaTh MEIJICEHHBIN BBIJIOX C IPOU3HECEHUEM 3BYKa

«— @ — b — d» (4 paza).

AITPEJIb
I xomrIekc
I. 1. «kKo01000K»
(J1€ka Ha criMHE, PYKH BJOJIb TYJIOBHIIA, TOBOPOTHI TYJIOBUIIA BIEBO — BIIPABO)
2. K. n. — né:xa Ha ciMHE, MOAHUMAHHE HOT.
Bnox — mogHsATh NMpaByro HOTY, BBIJIOX — OMYCTHUTh.
To ke ¢ 1eBOM HOT'H.
To xe nBe Horu BMecTe. Horu moiHsATh oA IpsIMBIM YIJIOM K TYJIOBUIILY (4 —
6 pa3)
3. «Komeukay
WM. n. — Ha yeTBEepeHbKaAxX
1. «Komeuka Becenas» - IPOTHYTh CIIUHKY BHU3, TOJIOBY MOJIHATD;
2. «Koreuka cepautas» - MPOrHyTh CIIUHKY BBEPX, TOJIOBY OIYCTHUTh.
II. «3apsiaka»
Connye ensanyno 6 Kposamky
1,2,3,4,5,
Bce mwbi oenaem 3apsaoxy
Haoo nam npucecms u 6cmame.
Pyku eoimanymov nowupe
1,2,3,4,5,
Haxnonumocs, 3,4,
U na mecme nockakame.
Ha nocox, nomom na namky
Bce mvt oenaem 3apsoky.
(Osudicenuss 6 COOmeemcmeauu ¢ meKcmom)
AIIPEJIb
II xomruIeKC
I.1. «xMoTaeM HUTKI»
. n. — pyku nepen rpy/ibio, COTHYTHI B JIOKTSIX, KPYT'OBBIE IBUKEHUS pyKamH (3

paza)



2. «IloxJiomaeM KOJEHKW)
. 0. — cups, ynop pykamu c3aju, Horu npsimple. HakiioH TynoBuiia Brepen,
XJIONHYTH 1O KOJEHKAM pyKaMH, CKa3aTh «XJIOI», BepHYyThcs B M.1.(4 paza)
3. «Besiocunem»

Eoy, eoy

K 6abe, k 0eoy(2 paza)
1. «JIarymkm»

Ha 6onome 0se noopyaicku, 0se 3enenvle aacyuxu

Ympom pano ymwieanucs, nonomenyem pacmupanuce.

Hoowckamu monanu, pyukamu xaonanu,

Bnpaso, 6n1e6o HakioHAUCL U 0OpAMHO 8036PAWYATIUCY.

Bom 300poebvs 6 uém cekpem,

Bcem opysvam guszkynem — npueem!

MAW
I xommueke
I. Pa3amunka B nocrean. Camomaccax.

1. TIoBOpOTHI rONIOBBI, BOPABO, BIEBO.
2. Jlerkoe noriaxuBaHue pykK, HOT, )KMBOTA, MATOK.
3. «Hacocy». U .. né&xa Ha criMHE, pYKH COTHYTHI B JIOKTSX Y TPY/IH.
- BBIIIPSIMUTD PYKH BIiepen, BepHyThes B U. 1. (5 — 6 pa3)
I1. «51610K0»

Bom max sbnoxo!

OHO COKY cla0K020 NOJHO.

Pyxu npomanume,

AHbnoko copsume.

Cman éemep 6emouKy Kaiamo

U mpyono sbaoxo docmameo.

Iloonpuieny, pyku npomsny,

U b6vicmpo s610K0 copsy.

Bom max si6noxo!

OHO cOKY c1adK020 NOTHO.
(Jletu conmpoBOKIAIOT TEKCT ABHUYKCHHUSIMH )

MAM
IT kommeke

I. 1. «O0e3pIHKH PBYT OAHAHBD»
. n. — néxa Ha civHe, PYKU COTHYTHI B JIOKTSX IMEpe] TPY/AbIO.
[ToouepenHoe BoIpsiMIIEHUE PYK Biiepen (3 — 4 pa3za)
2. «bereMOTHKH I'PerOT KUBOTUKH
N.1n. - néxa Ha ciMHE, PYKU BBITSAHYTHI BJIOJIb TYJI0BHUIIA (IPEEM KUBOTHK )
[lepeBepHYThCS HA )KUBOT — IpeeM CIIUHKY, BepHyThes B .11.(3 — 4 p)
3. «Kykm»
N.n. — néxa Ha criuHe.

JKyk ynan u ecmams He Modcem,

Koém on kmo emy nomodrcem
(AKTHBHBIE IBUKEHUS PYKAMU U HOTaMHu)



II. «dITnuka»
Ha 6epe3y nmuuka cena (npuceoanue, pyku K KOJeHIM)
Tonosoro nosepmena (nosopom 20108bl BNPABO — 8/1€60)
Jlnsa @edoma necuio cnena
U obpamno ynemena (6cmaiom, mautym pykamiu)
Ha xposamu cnum @edom (npucedanue, pyku noo ujexy)
Ilpocvinaemcs, cmaém (nomseusaomcsi, 8bINPAMIAIOMCS)
Bcmas ¢ ympa 6 ceoetl kposamke,
Ilpucmynaem on x 3apsoke
1.2,3.4,5,
Hoeau wupe, pyxu eviuue, 61eso, 6npaso nogopom
Haxnoun nazao, naxnon enepeo.



